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Pflege-Schutzbalsam

Zutaten:

14 g | Sheabutter

1g | Bienenwachs

7 ml | Jojobadl

7 ml | Wildrosenol

bis zu 15 Tropfen | Duftimpulsmischung deiner Wahl

Zubereitung: Bienenwachs und Sheabutter im Wasserbad schmelzen, Ole beimengen und nochmals
kurz erhitzen, vom Herd nehmen und abkuhlen lassen. (etwa handwarm) Duftimpulsmischung
dazugeben, durchrihren und fir mindestens 3 Stunden in den Kihlschrank stellen.
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XNaturkosmetik Regina Sauer arztlich geprifte Aromapraktikerin AiDA




